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Введение
Сначала, я немного расскажу, что же я собираюсь делать. Я хочу

научить свою собаку выполнять определенную команду и научить я ее хочу
не традиционными способами дрессировки, а с помощью кликера. Что же
такое кликер? Кликер – это любой предмет издающий щелчок, который
является для собаки сигналом, что она правильно выполнила команду. Такой
вид дрессировки становиться все более и более популярным, он исключает
физический контакт с животным, собаку нельзя бить, наказывать, сердиться
на нее. Весь процесс дрессировки проходит в веселой непринужденной
атмосфере, как игра. Он основан на позитивном настрое хозяина, а
соответственно и собаки. Приучить собаку к кликеру очень просто, нужно
лишь добиться, чтобы щелчок ассоциировался у нее с похвалой.

Почему  это подходит для проектной работы по биологии? Это
возможность делать что-то интересное самостоятельно, максимально
используя свои возможности; это деятельность, позволяющая проявить себя,
попробовать свои силы, приложить свои знания и показать публично
достигнутый результат.

У моей собаки появляется условный рефлекс на звук кликера, она
воспринимает его, как поощрение. Получается, что собака сама решает, что
ей сделать и когда она делает, что нужно, это сразу поощряется. Собака сама
к этому приходит, мы лишь можем только подсказать ей, не более. К тому же
в процессе приучения собаки к кликеру, а потом и дрессировки с помощью
него, собака очень сильно меняется. За этими изменениями я и буду
наблюдать.

Цель: Выработать у собаки условные рефлексы с помощью кликера

Задачи:
1. Приучить собаку к кликеру.
2. Проследить, как кликер действует на питомца, и научить пса

выполнять команды с помощью него.
3. Научить собаку вставать на большой предмет (например, перевернутый

таз).
4. Постепенно уменьшать «цель» и добиться, чтобы собака стояла на

маленьком кусочке бумажки.
5. С помощью команды «цель» собака выполняет комплекс команд, не

сходя с места на расстоянии от хозяина.
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Ход работы:

1. Наша задача приучить собаку к кликеру. Итак, нам
понадобиться сыр, миска, кликер, (у нас специальный брелок,
купленный в зоомагазине), ну и собака, желательно голодная. Миску
мы поставим на пол так, чтобы она была у нас прямо под рукой, чтобы
кусочек премии, выдаваемый собаке, прямо из руки падал в миску.

Подзываем собаку, берем кусочки сыра (немного, иначе мы
перестараемся) в одну руку, кликер в другую. Начинаем с того, что
проверим — голодна ли собака и устраивает ли ее наша премия.
Кидаем в миску первый кусочек, собака съедает; кидаем следующий,
съедает; и следующий…  После чего делаем короткий перерыв, берем
следующие кусочки сыра в руку и приступаем непосредственно к
знакомству собаки с кликером: клик-премия (прямо в миску),
незамедлительно новый клик-премия…  Опять делаем маленькую
паузу, берем третью горку лакомства в руку, и повторяем этап «клик-
премия». После паузы тратим и четвертую кучку премии точно так же.
Обычно этого достаточно, чтобы собака уловила связь между щелчком
кликером и премией.

Пятую кучку премии мы потратим на то, чтобы в этом
удостовериться. Берем последние пять кусочков лакомства в руку, но
не кликаем и не кидаем еду в миску. Ждем, пока собака в нас
разочаруется и отвернется или направится куда-нибудь еще. И вот
тогда-то мы и кликаем! Если собака проявила интерес и посмотрела на
вас или просто прибежала обратно — киньте лакомство в миску. И
снова напустите на себя равнодушный вид, чтобы собака опять
заинтересовалась чем-нибудь другим, и — как только собака
отвлеклась, — кликните, — и при ответной реакции бросьте лакомство.
Так собаке достанутся по очереди все пять кусочков.

Собака быстро поняла, что кликер это поощрение и теперь самая
трудная часть позади. Как же на этом этапе изменилась собака? Все
очень просто, питомец реагирует на кликер, у него закрепился рефлекс,
а соответственно он научился чему-то новому и теперь он
заинтересован.

2. Итак, теперь мы приступаем к обучению команды. Команда
«цель». Она заключается в том, что в итоге собака стоит на маленьком
клочке бумажки и выполняет комплекс команд (сидеть, лежать,
стоять), не сходя с нее. Но начнем мы с более легкого, научим собаку
ставить передние лапы на перевернутый таз. Так же как и при
знакомстве с кликером, нам понадобиться немного сыра, миска и
кликер.

Ставим таз, подзываем собаку, наводим рукой, в которой сыр, над
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тазом и как только собака ставит одну лапу на таз, мы кликаем и тут же
кидаем сыр в миску. Когда собака, уверенно ставит одну лапу на таз,
мы подключаем команду «цель». Как же помог нам здесь кликер?
Собака моментально поняла, что от нее требуется.

После буквально нескольких попыток с поощрением собака уже
уверенно ставит на таз обе лапы и внимательно смотрит на хозяина в
ожидании щелчка и сыра. Щелчок, и собака уже бежит к миске за
сыром, виляя хвостом.   Ну, вот второй этап закончен. Мы добились,
что собака спокойно стоит двумя лапами на тазе (т.к. собака большая,
то достаточно двух лап), а хозяин свободно передвигается вокруг нее.

3. Третий этап сложный, но не сложнее первого. Теперь нам
нужно постепенно уменьшать цель. Сложность заключается в том, что
при каждом уменьшении, то есть новом предмете, начинать нужно все
сначала.   Итак, на таз собака встает спокойно и с энтузиазмом. Теперь
мы можем взять что-то поменьше, но ощутимое для собаки. Возьмем
книгу. Большая энциклопедия – то, что нужно, т. к. моя собака
аккуратная, я не боялась, что она повредит книгу.

На большую книгу Капа встала сразу. Тогда возьмем книгу
поменьше. Собака быстро понимает, что нужно делать и постепенно
мы доходим до очень маленькой книги. Не нужно  много времени
уделять какому-то определенному этапу, если собака быстро понимает,
что от нее требуется, достаточно три – четыре раза поставить ее на
одну «цель».

Итак, а теперь возьмем лист бумаги. Мы сразу не начали с него,
потому, что он менее ощутим для собаки, он лежит прямо на земле и
собаке трудно понять, что от нее требуется. А когда она уже точно
знает команду «цель», это сделать гораздо легче.
Я взяла газетный лист, и к моему удивлению, Капа сразу же встала на
него и даже не двумя, а четырьмя лапами. Попробовав еще два раза, я
уменьшила лист, потом еще и еще… Мы долго не задерживались на
определенном размере листа. Мой питомец быстро сообразил, что
нужно и вскоре стоял на маленьком клочке бумажки.

Видно, что Капе очень нравится эта команда. Мне это очень льстит,
т.к. я много старалась и, когда у собаки все получается и ей хочется это
делать, она виляет хвостом, это самое лучшее вознаграждение для
дрессировщика.
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4. Ну а теперь самое главное, нам нужно добиться
выполнения команд на месте. Не очень-то легко это сделать, но мы
попытаемся. Поставим собаку на кусок листа, на «цель» и будем давать
ей команды (их всего три: сидеть, лежать, стоять). Сначала две
команды «сидеть» и «лежать». Если собака сходит с места, с листа,
командуем ей «цель!», когда она вернулась на бумажку, хвалим,
поощряем, можно с кликером. Неоднократное повторение одного и
того же, вырабатывает у собаки рефлекс на выполнение команд на
месте, в последствии питомец уже сам ищет бумажку, стараясь с нее не
сходить.

Итак, мы добились выполнения команд на месте. Собака за время
обучения с кликером стала более веселой и игривой, это не может не
радовать.

Выводы:

Собака реагирует на звук кликера. У нее выработался рефлекс, мы его
закрепили. С кликером намного легче обучать собаку новым командам.
Тренировки, как игра. Собаке очень нравится.
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Приложение:

Рис 1. Кликер

Фото1. Элементы выполнения  проектной работы (привыкание к кликеру)
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Фото2. Элементы выполнения  проектной работы(выполнение комплекса
команд (сидеть, лежать, стоять) на клочке бумаги)

Рис 2. График « Сравнение результатов выработки условных рефлексов у
собаки с кликером и без него»
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